
 
PROGRAMA PRELIMINAR 
IV Jornadas de dolor crónico no oncológico La Serena 2025 
22 y 23 de agosto de 2025 
Hotel Club La Serena | Streaming en vivo  
 

Viernes 22 agosto 
Horarios TEMA EXPOSITOR 
08:30-09:00  Inscripciones y Bienvenida  
09:00-09:30 La Dimensión del Dolor a través de La Historia, 

Religión, Filosofía y el Arte 
Dr. Eduardo Rabah 

09:30-10:00 Dolor y Neuroinmunología: De la fisiopatología a la 
clínica  

Dra. Constanza Rivera 

10:00-10:30 Dolor y género: diferencias en la experiencia y 
tratamiento 

Dra. Claudia Figueroa 

10:30-10:45 Preguntas  
10:45-11:00  CAFÉ  
11:00-11:30 Inteligencia artificial y dolor crónico: aplicaciones 

actuales 
Dr. Roberto Alfaro 

11:30-12:00 Bloqueos diagnósticos en dolor crónico: ¿siempre 
son necesarios? 

Dr. Ovelio Quiroga 

12:00-12:30 ¿Por qué no todos responden igual? 
Farmacogenómica en el manejo del dolor crónico 

Dr. Luis Quiñones 

12:30-13:00  Preguntas  
13:00-14:00  Simposio Grünenthal: Palexis Dr. Andrés Hernández 
14:00-14:30  Descanso  
14:30-15:00 ¿Es el dolor pélvico expresión de otras 

morbilidades? 
Dr. Gerardo Correa 

15:00-15:30 Dolor Pélvico Crónico: Explorando la 
implementación de un abordaje multidisciplinario 
en la práctica clínica. 

Dr. David Soto 

15:30-16:00 Cuando el dolor agudo no termina: prevención de la 
cronificación postoperatoria 

Dr. Paulo Aravena 

16:00-16:15 Preguntas  
16:15-16:30 CAFÉ  
16:30-17:00 Dolor musculoesquelético crónico: Manejo 

múltimodal basado en el ejercicio 
Klgo. Fernando Rojas 

17:00-17:30 El rol de la autoeficacia en el abordaje del dolor 
crónico 

Ps Alejandra Rodríguez 

17:30-17:45 Preguntas  
17:45-18:15 Simposio farmacéutica P&G Dra. Delia Ruiz 
18:15 Cóctel Bienvenida  



Sábado 23 agosto 
Horario TEMA  
09:00-09:30 Simposio Grünenthal: Qutenza Dr. Alejandro Rodríguez 
09:30-10:00 Síndrome de amplificación del dolor (SAD): cuando 

el cuerpo grita lo que la historia calla 
Dra. Alejandra Aird 

10:00-10:30 Cómo aplicar la Medicina del estilo de vida en el 
tratamiento de la persona con dolor crónico 

Dra. Andrea Fuenzalida 

10:30-10:45 Preguntas  
10:45-11:00 CAFÉ  
11:00-11:30 Modelo Biopsicosocial y su aplicación en la práctica 

kinesiológica diaria de dolor persistente: más allá 
de la “relación terapéutica” 

Klga. María Jesús Mena 

11:30-12:00 Dolor Orofacial: Osteoartritis de la articulación 
temporomandibular 

Dr. Miguel Fuentealba 

12:00-12:30 Mesa clínica con casos complejos: decisiones 
terapéuticas multidisciplinarias 

Equipo multidisciplinario 

12:30-13:00  Preguntas  
 


